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Usługi ekosystemów - korzyści uzyskiwane 

z przyrody. 

Dzielą się na cztery kategorie:

 usługi zaopatrujące, opisujące materiały i energię, 

których dostarczają ekosystemy;

 usługi siedliskowe (inaczej podstawowe), które zapewniają 

przestrzeń życiową roślinom i zwierzętom, utrzymują również 

ich różnorodność;

 usługi regulacyjne, które regulują klimat, jakość powietrza 

i gleby, zapewniają kontrolę przeciwpowodziową 

i przeciwepidemiczną;

 usługi kulturowe, obejmujące niematerialne korzyści, które 

ludzie czerpią z kontaktu ze środowiskiem, tj. wrażenia 

estetyczne, duchowe, możliwości rekreacji.





| https://landuse.co.uk

Usługa ekosystemowa Korzyść WartośćKapitał naturalny  



DŁUG



WODA GLEBA ZIELEŃ



WODA

 Zieleń miejska spełnia rolę pompy wodnej w ten 

sposób reguluje klimat i zwiększaja infiltrację.

 Proces ten zależy też od wilgotności gleby, światła, 

temperatury, wiatru i struktury liści (Suchocka, 2011). 

 Pompa wodna działa jednak tylko wtedy, gdy 

drzewa nie są poddanie typowemu dla większości 

miast stresowi wodnemu. 

 Przeciętne drzewo o wysokości 10m potrzebuje 

przynajmniej 133l wody dziennie (Kramer, 1987). Wodę z 

przestrzeni o wymiarach 1,2m x 1,2m i głębokości 0,9m, 

jest w stanie wykorzystać w 2-3godz (Vrecenak, 

Herrington, 1984). 

TO NAPRAWDĘ 

KIEPSKI POMYSŁ

http://www.google.pl/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&docid=etiaKE57JueJbM&tbnid=HeXqOVJmAvWmTM:&ved=0CAgQjRwwAA&url=http://www.muratorplus.pl/technika/nawierzchnie/drzewo-w-miescie_64116.html&ei=DRFZUtfXJILPtAaPzoGYCQ&psig=AFQjCNHi0qocql0TcT_I-tBbZiksIHx_GA&ust=1381655181687228
http://www.google.pl/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&docid=etiaKE57JueJbM&tbnid=HeXqOVJmAvWmTM:&ved=0CAgQjRwwAA&url=http://www.muratorplus.pl/technika/nawierzchnie/drzewo-w-miescie_64116.html&ei=DRFZUtfXJILPtAaPzoGYCQ&psig=AFQjCNHi0qocql0TcT_I-tBbZiksIHx_GA&ust=1381655181687228


WODA

 Panuje mylne przekonanie, że systemy korzeniowe sięgają do 

głębokich pokładów wód gruntowych. 

 Skutkuje to powszechnie stosowaną praktyką obudowywania 

drzew betonem i asfaltem w oczekiwaniu, że skądś pozyskają 

potrzebną wodę. 

 Tymczasem systemy korzeniowe drzew najczęściej zalegają 

stosunkowo płytko, czyli do głębokości ok. 90 cm, a w systemach 

miejskich nawet do 30 cm od powierzchni gleby. 

 Za to ich średnica jest często 2 do 4 razy większa niż średnica 

korony (Kosmala, 2005).

http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=uEaXKDEAaSl2RM&tbnid=empAJfD7_0g0_M:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.jaslo4u.pl/moga-juz-nie-zakwitnac-newsy-jaslo-6328&ei=_xFZUrOsKcbesgaptoDYAQ&bvm=bv.53899372,d.Yms&psig=AFQjCNHYotBLO9CiGAjwVYcuWyDvd1vDiQ&ust=1381655376422296
http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=uEaXKDEAaSl2RM&tbnid=empAJfD7_0g0_M:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.jaslo4u.pl/moga-juz-nie-zakwitnac-newsy-jaslo-6328&ei=_xFZUrOsKcbesgaptoDYAQ&bvm=bv.53899372,d.Yms&psig=AFQjCNHYotBLO9CiGAjwVYcuWyDvd1vDiQ&ust=1381655376422296


WODA



R oś l inność  z mnie jsz a  z uż yc ie  ener g i i  na  

ogr z ew an ie  o r az  ch łodz en ie  budynków ,  

popr z ez  z ac ien ian ie  domów  la tem i  

ogr an icz an iu  p r ędkośc i  w ia t r u  z imą .  

W C h icago  s tw ie r dz ono  ż e  w z r os t  

pow ie r z chn i  z adr z ew ione j  o  10%,  a lbo  

posadz en ie  3  d r z ew  na  każ de j  poses j i  

ogr an icz a  kosz ty  o  U S$  50  - 90  na  

miesz kan ie  na  r ok .

WODA



| M. Płóciennik 2021

WODA



GLEBA

Gleba na warstwach 

popiołu węglowego

Gleba na gruzie Gleba na urobku z 

wykopów

Gleba uformowana na 

gliniastym wypełnieniu nad 

naturalnym piaskiem

https://www.nrcs.usda.gov



GLEBA

Niewłaściwe użytkowania gruntów miejskich:

 pozostawianie nieosłoniętej gleby w procesach inwestycyjnych

 koszenie traw

 wygrabianie liści

Wiąże się z: 

 wysychaniem gleby, jej wymywaniem, częstotliwością występowania burz 

pyłowych, 

 uwalnianiem lotnych związków organicznych i fauny i flory w powietrzu,

 zwiększa zapylenie i tworzenie się cząstek stałych o wielkości poniżej 10 μm

(PM10), co ma poważne konsekwencje dla zdrowia ludzi w postaci problemów 

z oddychaniem, uszkodzenia tkanki płucnej, a nawet raka płuc.

Ponieważ gleby miejskie są często zanieczyszczone metalami ciężkimi, są 

siedliskiem organizmów odpornych na antybiotyki i zawierają patogeny dla roślin, 

zwierząt i ludzi, powstały pył może mieć negatywny wpływ na zdrowie ludzi!



 Na liściach roślin zachodzi coś więcej niż zwykłe 

osadzanie się zanieczyszczeń.

 Cząstki mogą być uwięzione w warstwie woskowej 

liści, przenikać przez ściany komórkowe liści lub 

wnikać do ich wewnętrznej struktury przez aparaty 

szparkowe. 

 Cząstki są nie tylko osadzane na górnej stronie, czyli, 

ale także na spodniej stronie

 Cząstki do wielkości PM10 mogą być zamknięte w 

warstwie woskowej liści. 

 Depozycja cząstek: 1 g/m2/tydzień zioła, 2,5 

g/m2/tydzień drzewa iglaste.

GDZIE?

SELEKTYWNE 

POCHŁANIANIE

MODYFIKACJA

MIKROBIOLOGICZNA

CHEMICZNA 

KOAGULACJA

JAK?

| Diener, Mudu 2021

ZIELEŃ



ZIELEŃGLEBA



 Topola biała w średnim wieku, rosnąca 

na jednym z wolskich osiedli, jest w 

stanie wyprodukować niemal 190 kg tlenu 

każdego roku. 

Magazynuje w swoich tkankach 2,5 tony 

węgla, rocznie pochłaniając 70 kg 

dwutlenku węgla z atmosfery. 

 Potrafi również oczyścić powietrze z 

niemal 400 g lokalnych zanieczyszczeń 

(dwutlenku azotu, dwutlenku siarki i 

pyłów zawieszonych PM2,5).

| https://um.warszawa.pl



| https://www.youtube.com/watch?v=29FQDlHqK0Y





Lokalne pomiary stężeń PM2,5 w 2014 r. w mieście Leicester (DEFRA, 2014) wskazują na depozycję pyłów 

w wysokości 11,8 t na rok (2,9 t na rok i km-2) na drzewach i 2,5 t na rok (0,6 t na rok i km2) na trawie.

ZIELEŃ

Oczyszczanie powietrza i regulacja klimatu

Struktura zieleni



ZIELEŃ

Lipa drobnolistna Winobluszcz pięciolistkowy Rokitnik pospolity

Głóg Wiśnia  Berberys

DRZEWA

klon polny, różne gatunki głogu, wiązy, grusza pospolita, 

topola czarna, wierzba biała, wiśnia pospolita, buk, grab 

oraz lipa srebrzysta.

KRZEWY:

perukowiec podolski, ligustr pospolity, tawuły, tamaryszek

PNĄCZA:

winobluszcz zaroślowy lub pięciolistkowy, glicynia 

chińska, bluszcz pospolity



 Szacuje się, że podczas aktywnego sezonu wegetacyjnego powierzchnia 

zdrowego trawnika o wielkości 2,3m2 zapewni wystarczającą ilość tlenu dla 

jednej dorosłej osoby na jeden dzień.

 Rośliny zielone, w tym trawniki, poprzez fotosyntezę redukują dwutlenek węgla w 

atmosferze, oddając jednocześnie tlen.

 Trawa ma od 10 do 30 razy większą depozycję pyłów niż inne miejskie 

powierzchnie. 

 Pozostawienie ściętej trawy i mulczowanie trawnika zmniejsza ilość węgla 

uwalnianego do atmosfery o 11 do 59 % w stosunku do konwencjonalnego 

usuwania trawy.
| lodz.pl

| https://kolejblog.wordpress.com

 Zielone torowiska z rozchodnikiem lub trawą: obniżają temperaturę powierzchni z 

50-60C do 20-30C

 Ograniczają hałas

 Wychwytują: pył z abrazji części metalowych (Fe), metale ciężkie, np.. mangan i 

miedź także wielopierścieniowe węglowodory aromatyczne (PAH) i chrom. 

Zdeponowane cząstki należą do frakcji wielkości związanych z ochroną zdrowia 

PM10 i PM2.5. 



 Koszty (USD) Zyski (USD) 

Utrzymanie (rocznie) 14 054 300  

Zapobieganie powodziom i podtopieniem (rocznie)  20 643 000 

Oczyszczanie powietrza (rocznie)  4 894 000 

Wychwytywanie CO2  1 584 000 

Inne korzyści (oszczędność energii, walory estetyczne, itd.)  17 237 300 

ZYSK ROCZNY NETTO  30 304 000 

 

Usługi ekosystemowe – Las miejski Seattle



WIDOCZNE FRONTY I 

WEJŚCIA

FIZYCZNE GRANICE

PRZESTRZEŃ WSPÓLNA 

POŁĄCZONA 

CHODNIKIEM

ESTETYCZNA 

PRZESTRZEŃ Z 

MEBLAMI ULICZNYMI


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Łączność terenów zielonych w mieście i z przyrodniczymi 

obszarami podmiejskimi jest bardzo ważna: 

 Podtrzymuje odporność systemów zieleni miejskiej na 

stres i zdolności zieleni do samoregulacji i trwałości, co 

jest istotne z punktu widzenia nakładu sił i środków na jej 

utrzymanie. 

Wspiera zapylanie i rozsiewanie się roślin, 

przemieszczanie organizmów. 

 Zużycie wody przez rośliny zależy od temperatury i 

wilgotności powietrza, wiatru, i światła - zapotrzebowanie 

na wodę przez pojedyncze drzewo znajdujące się w 

większym skupisku drzew będzie mniejsze. 

 Różnica ta może wynosić aż 20% dziennego 

zapotrzebowania (Lindley, Bassuk, 1991). 

 Tereny zielone są w stanie utrzymać unikalny 

mikroklimat nawet przy wysokich temperaturach i niskich 

opadach, kiedy ich powierzchnia jest większa niż 1ha 

(von Stülpnagel i in., 1990). 



Jakość terenów 

zielonych i ich 

dostępność dla 

mieszkańców

Sikorska, 2018



Zasady odpowiedzialnego rozwoju ONZ, opracowane i wdrażane przez UNEP Finance Initiative oraz UN Global Compact (Krauze, Wagner, 2014)





wartości obliczone dla 40m2 

parkingu i 20% dachów zielonych 

powyżej 30m2

rowy infiltrujące wodę, zielone dachy, 

przepuszczalne powierzchnie 

parkingowe

| http://greenvalues.cnt.org

 Potrzeby inwestycyjne w zakresie infrastruktury miejskiej na poziomie globalnym szacuje się na 4,5-

5,4 bln USD rocznie, co przekłada się na szacowaną lukę w finansowaniu w wysokości 350 mld USD 

rocznie w porównaniu z obecnymi poziomami inwestycji w infrastrukturę. 

 Rozwiązania oparte na przyrodzie (NbS) dla infrastruktury są o 50% tańsze niż tradycyjna 

infrastruktura stworzona przez człowieka i zapewniają 28% wartości dodanej - w tym dekarbonizację 

środowiska zbudowanego, odporność na klimat, przechwytywanie wartości gruntów i tworzenie 

miejsc pracy. 

 Pomimo udowodnionych korzyści, mniej niż 0,3% obecnych wydatków na infrastrukturę miejską 

przeznacza się na NbS. 



SWITCH Process Documentation Training 1-5th July 2007, Lodz



Kto w Unii jest odpowiedzialny za 

kwestię zmian klimatu? (%)
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Rekomendacje z poparciem 95% i więcej

OBSZAR „A”: ZIELEŃ

OBSZAR „B”: EDUKACJA, 
INFORMACJA, KOMUNIKACJA

OBSZAR „C”: ANGAŻOWANIE 
MIESZKAŃCÓW I TWORZENIE 

OGRODÓW SPOŁECZNYCH

OBSZAR „D”: PRZECIWDZIAŁANIE 
SUSZY I OPŁATY ZA KORZYSTANIE Z 

KANALIZACJI DESZCZOWEJ

Zagospodarowanie nieużytków miasta na potrzeby zieleni, placów zabaw, terenów wokół 

przychodni, krańcówek MPK, zieleń w niektórych miejscach będzie miała charakter 

tymczasowy.

Zwiększanie różnorodności nasadzeń zieleni miejskiej.

Wprowadzenie żywopłotów jako formy oddzielenia ulicy od chodnika, zazielenienie ekranów 

dźwiękochłonnych przy ulicach. 

Zwiększanie w centrum miasta powierzchni wodochłonnych lub biologicznie czynnych. 

Tworzenie ażurowych parkingów.

Stworzenie jasnych standardów dbania o zieleń przez służby komunalne. Rekomendowanie 

opracowanych standardów spółdzielniom i wspólnotom mieszkaniowym.

Większa dbałość o jakość nasadzeń zastępczych, tak by nowo posadzone drzewo było 

odpowiedniej jakości oraz by po nasadzeniu miało zapewnioną należytą opiekę.

Ograniczenie grabienia liści w parkach np. przez wydzielenie stref 

ograniczonego grabienia lub wyłączonych z grabienia.

????
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Rekomendacje z poparciem 95% i więcej

OBSZAR „A”: ZIELEŃ

OBSZAR „B”: EDUKACJA, 
INFORMACJA, KOMUNIKACJA

OBSZAR „C”: ANGAŻOWANIE 
MIESZKAŃCÓW I TWORZENIE 

OGRODÓW SPOŁECZNYCH

OBSZAR „D”: PRZECIWDZIAŁANIE 
SUSZY I OPŁATY ZA KORZYSTANIE Z 

KANALIZACJI DESZCZOWEJ

Przekazywanie darmowych roślin dla mieszkańców

i przedsiębiorców wyróżniających się zaangażowaniem

i wdrażaniem wzorowych rozwiązań w zakresie zieleni

Stworzenie aplikacji poświęconej zieleni w mieście oraz 

opiece nad zielenią. Aplikacja powinna być przyjazna 

seniorom.

Stworzenie stacjonarnego punktu informacyjnego na temat 

zieleni w mieście - wsparcie eksperckie.

Opracowanie nowego systemu informacji na terenach 

zielonych, np. posprzątaj po psie, nie koś-łąka kwietna, 

strefa piesuarów, szanuj zieleń itp.

. Organizowanie konkursów dla mieszkańców dot. zieleni w 

formie rywalizacji między mieszkańcami.

Stworzenie cyklicznego konkursu dla mieszkańców i 

przedsiębiorców w zakresie innowacyjnych rozwiązań

zapobiegających skutkom suszy.
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Rekomendacje z poparciem 95% i więcej

OBSZAR „A”: ZIELEŃ

OBSZAR „B”: EDUKACJA, 
INFORMACJA, KOMUNIKACJA

OBSZAR „C”: ANGAŻOWANIE 
MIESZKAŃCÓW I TWORZENIE 

OGRODÓW SPOŁECZNYCH

OBSZAR „D”: PRZECIWDZIAŁANIE 
SUSZY I OPŁATY ZA KORZYSTANIE Z 

KANALIZACJI DESZCZOWEJ

Opracowanie zestawienia lokalizacji na terenach 

należących do Miasta Łodzi, w których możliwe jest 

założenie ogrodu społecznego lub innej formy 

zieleni urządzonej.

Wykorzystywanie wody od MOSiR (np. wody 

spuszczanej po sezonie z basenów) na potrzeby 

utrzymania zieleni lub czystości w mieście.

Zachęcanie podmiotów prywatnych gromadzących 

duże ilości wody do oddawania zużytej wody.

Zapewnianie wsparcia eksperckiego, 

organizacyjnego

i technicznego, w tym roślinności do nasadzeń, dla 

mieszkańców zainteresowanych utworzeniem 

ogrodu społecznego.
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Rekomendacje z poparciem 95% i więcej

OBSZAR „A”: ZIELEŃ

OBSZAR „B”: EDUKACJA, 
INFORMACJA, KOMUNIKACJA

OBSZAR „C”: ANGAŻOWANIE 
MIESZKAŃCÓW I TWORZENIE 

OGRODÓW SPOŁECZNYCH

OBSZAR „D”: PRZECIWDZIAŁANIE 
SUSZY I OPŁATY ZA KORZYSTANIE Z 

KANALIZACJI DESZCZOWEJ
Tworzenie ogrodów deszczowych i parków 

kieszonkowych, których utrzymaniem zajęły by się 

zorganizowane grupy lokalnych mieszkańców. 

Wspieranie mieszkańców w utrzymaniu takiej formy 

zieleni (np. udostępnianie/wypożyczanie narzędzi, 

organizację warsztatów ogrodniczych).











https://sendzimir.org.pl/wp-content/uploads/2020/11/NBS2NS_layout_230x160mm_2019-PL_web.pdf
https://klimat.rp.pl/walka-o-klimat/art35973251-zielen-w-miescie-to-nie-tylko-ozdoba-ma-wplyw-na-jakosc-powietrza-i-zycia
https://mappingair.meteo.uni.wroc.pl/2022/05/zielen-w-naszych-miastach-wyniki-kontroli-nik/
https://www.eco-miasto.pl/zielen-miejska-w-praktyce/
https://youtu.be/OYHEDSr3qtI
https://youtu.be/m4kGqOS-gFs



