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Lidz zk podpis ;
Numer identyfikacyjny zadania, tzw. ID O ' bs
(wypetnia Biuro ds. Partycypacji Spofecznej)

1. TYTUL ZADANIA (do 15 wyrazéw)

STREET WORKOUT PARK - SILOWNIA ZEWNE TRZNA NA TERENIE BOISKA
SZKOLNEGO PRZY UL. KOPCINSKIEGO 54

2. LOKALIZACJA ZADANIA,

Y. wskazanie konkretnego miejsca: ulicy z numerem albo przynajmniej rejonu ulic, terenu instytucji albo placéwki, parku
(informacje zwigzane z dang Iokalizacia mozna sprawdzi¢ na mapce dostepnej przez link na stronie
www.lodz.pl/budzet_obywatelski/2018)

ul. Kopciriskiego 54 — teren boiska szkolnego

2a. NUMERY EWIDENCYJNE DZIALEK (wypetnienie punktu nie Jjest konieczne)

W23-14/3

3. RODZAJ ZGLASZANEGO ZADANIA

| PoNADOSIEDLOWE
X OSIEDLOWE (wpisz ponizej nazwe osiedla)

STARY WIDZEW

(w przypadku braku, nazwe osiedla uzupefnia Biuro ds. Partycypacji Spofecznej)

4. KROTKI OPIS ZADANIA WRAZ Z JEGO ELEMENTAMI SKLADOWYMI

np. ile fawek, ile i jakich drzew ma zostac¢ uwzglednione (do 60 wyrazéw)

Zbudowanie na terenie boiska szkoty przy ul. Kopciniskiego 54 sifowni zewnetrznej
Street Workout Park.
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5. SZACUNKOWE KOSZTY BRUTTO ZADANIA

SKtADOWE CZESCI ZADANIA KOSZTY SZACUNKOWE

1. Komplet urzgdzen 37761,00 =zt
2. Montaz i transport 7 380,00 =zt
3. Tablica z regulaminem 738,00 z
4. Nawierzchnia - Ptyty EPDM 65 928,00 =z
5. zt
LACZNIE: 111 807,00 =zt

6. OPIS SZCZEGOLOWY ZADANIA (wypetnienie punktu nie jest obowiazkowe)

gimnastycznych niskich i wysokich.

Zestaw urzadzen tj. 16 stanowisk skiada sie z drazkéw niskich i wysokich stuzacych
do podciggania sig, drabinek pionowych oraz poziomych, kétek gimnastycznych,
faweczki skosnej do wykonywania éwiczer na miesnie brzucha oraz z poreczy

W przypadku braku miejsca, prosze dotgczyé dodatkowg kartke z dokorniczeniem opisu.




7. UZASADNIENIE POTRZEBY REALIZACJI ZADANIA

Sitownia Street Workout Park jest przeznaczona do éwiczen opartych na kalistenice,
czyli wykorzystaniu wtasnej masy ciata jako obcigzenia. Ten rodzaj ksztaftowania sify
i muskulatury jest bardzo popularny, ze wzgledu na prostote éwiczen, brak kosztéow
zwigzanych z korzystaniem z przyrzadéw i dostepnos$é jego na Swiezym powietrzu
przez caly rok o kazdej porze.

Wybudowanie Sitowni Street Workout Park niewatpliwie wzbogaci oferte sportowa
szkofy, uatrakcyjni realizacje podstawy programowej podczas lekcji wychowania
fizycznego, umozliwi rozwijanie pasji sportowych na zajeciach pozalekcyjnych.
Zajecia pozwolg na aktywizacje miodziezy szkolnej oraz pracownikow szkofy,
propagowanie zdrowego stylu zycia i dbafosci o higiene oraz wyglad, a takze stworza
odpowiednie warunki do integrowania sie spofecznosci szkolnej poprzez sport

i aktywny wypoczynek.

8. INFORMACJA O ZASADACH DOSTEPNOSCI PROPONOWANEGO ZADANIA
(jesli dotyczy, nalezy podac w jakich godzinach, dniach tygodnia czy miesigca, korzystanie odpfatne/nieodptatne itp.)

Street Workout Park w trakcie pracy szkoly bedzie wykorzystywane przez uczniéow
w ramach zaje¢ wychowania fizycznego oraz zajeé pozalekcyjnych. Po godzinach
pracy szkofy bedzie dostepny dla wszystkich chetnych, mieszkarncéw £odzi,

a w szczegolnosci osiedla Stary Widzew.

9. ODBIORCY/BENEFICJENCI PROPONOWANEGO ZADANIA

dzieci miodziez dorosli seniorzy rodziny

[ ] inni jacy?
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