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Departa);z_iéi}(x)f\um kacji po}erznp] ! Ldrowa PROPOZYCJI ZADANIA ”/ nodui
Biuro ds. Partycypac|i Spoieczne/ DO BUDZETU OBYWATELSKIEGO 2017/2018

13 -03- 2017

Nurner identyfikacyjny zadania, tzw. ID O ;ZA
wypetnia Biuro ds. Partycypacji Spotecznej)

1. TYTUL ZADANIA (do 15 wyrazéw)

Ciechocinek w Parku Podolskim - prawdziwa teznia solankowa

2. LOKALIZACJA ZADANIA,

tj. wskazanie konkretnego miejsca: ulicy z numerem albo przynajmniej rejonu ulic, terenu instytucji albo placowki, parku
(informacje zwigzane z dang lokalizacja mozna sprawdzié na mapce dostepnej przez link na stronie
www.lodz.pl/budzet_obywatelski/2018)

Park Podolski w czesci miedzy ul. Tatrzariska a Rydza Smigtego.

2a. NUMERY EWIDENCYJNE DZIALEK (wypetnienie punktu nie jest konieczne)

Dziatka nr 17/50 obreb W-30

3. RODZAJ ZGLASZANEGO ZADANIA

[ | PONADOSIEDLOWE
OSIEDLOWE (wpisz ponizej nazwe osiedla)

Osiedle Zarzew

(w przypadku braku, nazwe osiedla uzupeinia Biuro ds. Partycypacji Spotecznej)

4. KROTKI OPIS ZADANIA WRAZ Z JEGO ELEMENTAMI SKE ADOWYMI

np. ile fawek, ile i jakich drzew ma zosta¢ uwzglednione (do 60 wyrazéw)

W parku Podolskim zbudujemy tezni¢ podobna do tej dzialajacej
w Ciechocinku tylko mniejsza. Dlugo$é ok. 9,5 m, szeroko$é¢ ok. 1,3 m
i wysoko$¢ ok. 3,85 m. Czyste, zdrowe powietrze unoszace sie wokot tezni
poprawi zdrowie mieszkancéw Zarzewa. Wokét tezni postawione zostang tawki

i posadzona zielen aby kazdy mégt odpoczaé wdychajac czyste powietrze oraz
mini zdréj z wodg pitna.




5. SZACUNKOWE KOSZTY BRUTTO ZADANIA

SKLADOWE CZESCI ZADANIA KOSZTY SZACUNKOWE
1.Projekt i budowa tezni wraz z nawierzchnig, zywoptotem i
: A i 305.000 =zt
ogrodzeniem oraz przytgczami niezbednych mediow
2.lnfr§§truktura towarzyszaca-tawki, kosze na Smieci, mini 35.000 2zt
zdrgj
3. zt
4. zt
5. zt
LACZNIE: 340.000 =zt

6. OPIS SZCZEGOLOWY ZADANIA (wypetnienie punktu nie jest obowiazkowe)
Zadanie polega na budowie tezni solankowej w parku Podolskim wraz z ogélnodostepnym

mini zdrojem —zrédtem wody pitne;.

Teznie solankowe wytwarzaja naturalny, leczniczy mikroklimat, poprzez rozbijanie
kropel ociekajacej solanki, powodujac hydro-jonizacje, podobnie jak rozbryzgujace sie fale
morskie. Wykazujace wyjatkows czysto$¢ bakteriologiczng powietrze w otoczeniu tezni,
nasycone jest mineratami i mikroelementami.

Teznia jest konstrukcjg zbudowang z drewna iglastego (sosna, $wierk) i galazek
tarniny oraz urzadzen do pompowania solanki. Na utozone na drewnianej konstrukcji gatazki
tarniny podawana jest za pomocg pomp solanka z gornej strefy konstrukcji. Rozprowadzona
rurkami solanka sptywa swobodnie po gatazkach a jej nadmiar gromadzi sie w korycie
umieszczonym w dolnej czedci tezni. Tak rozprowadzona solanka podlega intensywnemu
parowaniu wytwarzajgc intensywny aerozol.

Teren wokot tezni zagospodarowany bedzie poprzez budowe $ciezki spacerowej przy
ktérej postawione zostang tawki na ktérych odpoczywaé beda korzystajacy z tezni
mieszkafcy, a calo$¢ terenu zostanie ogrodzona i oswietlona. Dookola ogrodzenia tezni
posadzony zostanie zywoptot.

Proponujemy aby w obrgbie ogrodzenia usytuowa¢ ogélnodostepny mini zdréj jako
zrédto wody pitne;j.

W zwigzku z tym konieczne bedzie wykonanie:
-nawierzchni z grysu badz innego kruszywa, dookota tezni,
-nawierzchni z kostki granitowej,

-14/16 szt. fawek parkowych,

- 6 koszy na $mieci,

-ogrodzenia z siatki zgrzewanej z furtka,

-zywoptot ligustrowy (wraz z podsypka ze $ciotki),
-przylacza elektrycznego,

-przytacza wod-kan.

W przypadku braku miejsca, prosze dotgczy¢ dodatkowsa kartke z dokoriczeniem opisu.



7. UZASADNIENIE POTRZEBY REALIZACJI ZADANIA

Teznia solankowa nasyca powietrze jodem, bromem i calg gama innych
mikroelementéw jak magnez, sod, potas, zelazo i innych. Powstaly aerozol odznacza sie
szczegblnymi walorami zdrowotnymi, poniewaz jego czasteczki majg znaczng zdolno$é
penetracji poprzez blony $luzowe ukladu oddechowego oraz skére. Wokét Tezni wytwarza
si¢ specyficzny mikroklimat, bedacy naturalnym leczniczym inhalatorium. Mikroklimat tezni
wytwarzany jest w skutek ociekania solanki 1 dziatania ruchu powietrza, co powoduje
intensywne parowanie, a rozbijane czasteczki solanki sprzyjaja takze hydrojonizacji.
Mikroklimat ten wykorzystywany jest od wielu dziesigtkow lat w profilaktyce i leczeniu
schorzen gornych drég oddechowych, zapalenia zatok, rozedmie pluc, nadciénienia
tetniczego, nerwicy wegetatywnej i w przypadku ogdlnego wyczerpania. Inhalacje
wykorzystane w profilaktyce u ludzi zdrowych powodujg wzrost odpornosci organizmu. Taki
aerozol obdarzone jest tadunkiem ujemnym ktéry dziala bakteriobdjczo.

Wskazania profilaktyczne do korzystania z tezni:

*Ogolne wyczerpanie, rekonwalescencja po ostrej chorobie

* Dla 0s6b pracujacych w znacznym zapyleniu lub w wysokiej temperaturze
* Dla palaczy tytoniu

* Dla 0s6b pracujacych gltosem

* Dla mieszkancéw duzych aglomeracji miejskich.

Park Podolski jest jedynym duzym terenem zielonym na terenie dzialania Rady Osiedla
Zarzew przeznaczonym do wypoczynku i rekreacji dla mieszkancéw Osiedla Zarzew.
W bezposrednim sgsiedztwie parku na spétdzielczych osiedlach Zarzew, Dabrowa
1 Leczycka — Przedzalniana mieszka ok. 30 000 oséb z ktérych bardzo wielu codziennie
korzysta z parku i znajdujgcych si¢ w nim urzadzen przeznaczonych do wypoczynku,
zabawy 1 rekreacji. Budowa i funkcjonowanie tezni nie tylko w znakomity sposdb
uatrakcyjni ofert¢ wypoczynku ale rozszerzy ja o funkcje profilaktyczng i zdrowotna.
Dobroczynne zdrowotne dziatanie tezni wykorzystywane bedzie gtéwnie przez dzieci
i senior6w najczesciej przebywajacych w parku.

8. INFORMACJA O ZASADACH DOSTEPNOSCI PROPONOWANEGO ZADANIA

(jesli dotyczy, nalezy podac w jakich godzinach, dniach tygodnia czy miesigca, korzystanie odpfatne/nieodptatne itp.)

Teznia bgdzie dostgpna w okresie wiosna — lato — jesien codziennie w godzinach 8 — 22.
Korzystanie z tezni bedzie bezptatne.

9. ODBIORCY/BENEFICJENCI PROPONOWANEGO ZADANIA

m dzieci g miodziez g’doroéli g seniorzy g rodziny

D inni jacy?






