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DO BUDZETU OBYWATELSKIEGO 2017/2018
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Numer identyfikacyjny zadania, tw. 10 L O /3/},

(wypeinia Biuro ds. Partycypacji Spolecznej}

I8 sl
1. TYTUL ZAD 1A {do 15 wyrazéw)

Miejskie Centrum Aktywnego Seniora

2. LOKALIZACJA ZADANIA,
fj. wskazanie konkretnego migfsce: ulicy z numerem afbo przynajmniej rejonu uiic, terenu instytucji atbo placéwki, parku
{informacje 2wigzane Z dang lokalizacjg mozna sprawdzic na mapce dostepnej przez link na stronie
www.lodz.pl/budzet, obywatelski/2018)

Ul. Strzelcéow Kaniowskich 71/73

2a. NUMERY EWIDENCYJNE DZIALEK (wypetnienie punktu nie jest konieczne)

|

3. RODZAJ ZGLASZANEGO ZADANIA

X PONADOSIEDLOWE
D OSIEDLOWE (wpisz ponizej nazwe osiedia)

w przypadku braku, nazwe osiedla uzupelnia Biuro ds. Partycypacji Spofecznsj)

4. KROTKI OPIS ZADANIA WRAZ Z JEGO ELEMENTAMI SKEADOWYMI

np. ile fawek, ile i jakich drzew ma zostaé uwzglednione (do 60 wyrazow)

Chcemy stworzy¢ Miejskie Centrum Aktywnego Seniora, dostepne dla seniora z kazdego
miejsca miasta Lodz, aby ulatwi¢ starszym mieszkancom miasta Lodzi dostep do
atrakcyjnych aktywnosci dostosowanych do ich potrzeb. Tak, aby seniorzy w todzi mieli
swoje unikalne miejsce, ktdre jest areng ich wiasnych pomystow i aktywnosci. Tak, aby nasi
kochani seniorzy czuli sie potrzebni i zaspokojeni. Aby ich tworczoé¢ mogta mie¢ ujscie w
dziataniach sprzyjajacych nie tylko ich wlasnemu rozwojowi, lecz rowniez wspierata inne
grupy spoleczne.




5. SZACUNKOWE KOSZTY BRUTTO ZADANIA

SKLADOWE CZESC! ZADANIA KOSZTY SZACUNKOWE

1. materiaty do- prowadzenia zaje¢ 10mcy x 800zt 9.006
2.edukatorzy 3 0s. x 10mey x 2200zt 81.000
3.koordynator centrum 10mcey x 2900zt 35000 =z
4. koszty mediow i czynszu 10mey x 3000zt 30.000
5.ksiegowo$¢ 10mey x 300zt 3.000 =z
6.przejazdy dia senioréw 6 wyjazdow terenowych x 2000zt 12.000 zt
7.drobne artykuly spozywcze 10mcey x 800zt 8.000 =z
8 koszty sprzatania 10mey x 1000zt 8.000 2zt
9.wykladowcy specjalni 2 os. x 20 zajeé x 600zt 24000 zt
LACZNIE: 210.000 =t

6. OPIS SZCZEGOLOWY ZADANIA (wypeinienie punktu nie jest obowiazkows)

Miejskie Centrum Aktywnego Seniora bedzie placowka oferujaca specjalistyczng |
innowacyjna oferte zaje¢ dla t6dzkich seniorow. Bedziemy wspottworzyé szczegdtowy oferte
na podstawie biezgcego zapotrzebowania senioréw. W Centrum zajecia bedg odbywac sie
codziennie '

Raz w miesigcu bedzie dzien narad programowych gdzie seniorzy beda dyskutowaé o
ofercie na miesiac nastepny. Na podstawie takiego zebrania koordynator bedzie
wspottworzyt z grupg liderdw seniorow program na nastepny miesiac.

Bardzo wazne dla nas jest traktowanie senioréw jak pelnoprawnych obywateli, nie jak
dzieci, ktorym sig oferuje rézne infantyine zabawy. Bedziemy oferowac zajecia rozwijajace,
doskonalace oraz aktywizujgce ukryty w seniorach przez lata potencjat.

Przewidujemy w programie migdzy innymi aktywnoéci takie, ktore gdzie indziej seniorom nie
sg oferowane. Np. zabawy w parku i powrét do korzeni, czyli stare {6dzkie gry towarzyskie,
Hatha-Joga, medytacja, Tai-Chi, dietetyka i porady dietetyczne, wspdine gotowanie i zajecia
| kulinarne, zajecia plastyczne, kino familijne, zajecia tkackie, rzemiosto, stolarstwo i wiele,
wiele innych w tym te zgtoszone przez samych seniorow.

W sezonie letnim, cze$¢ zajeé bedzie odbywac sie w parku oraz na podworku. Gdy seniorzy
zgioszg zapotrzebowanie na organizacje wycieczki taka ustuga zostanie rowniez przez
Centrum Seniora zorganizowana. '

Seniorzy w Centrum beda rowniez oferowaC swoje pomysly na aktywnosci innym
mieszkancom, tak, aby czué sie caly czas potrzebnymi. To miejsce ma by¢ nie tylko po to
zeby tworzyé zamknigta enklawe, lecz ma réwniez sprzyjac reintegracji senioréw z reszta
spoleczenistwa. Dlatego tez bedziemy edukowad seniorow w tym zakresie i zachecad do
przekazywania swoich talentéw i umiejetnosci innym, np. w szkotach i bibliotekach. Tego
typu pomoc organizacyjna centrum bedzie rowniez Swiadczyt.




W przypadku braku miejsca, prosze dolaczy¢ dodatkowg kartke z dokoriczeniem opisu.
7. UZASADNIENIE POTRZEBY REALIZACJI ZADANIA

W todzi brak miejsca, gdzie seniorzy moga samodzielnie tworzy¢ oferte zajec dla siebie.
Podstawowym podejéciem do pracy z seniorami jest traktowanie ich jak dzieci. Naszym
zatozeniem jest wrecz odwrotne podejécie — seniorzy dobrze wiedzg czego chcg, nalezy
tylko umozliwi¢ im wyrazenie ich potrzeb. | wiaénie w tym miejscu chcemy im w tym pomoc.

8. INFORMACJA O ZASADACH DOSTEPNOSCI PROPONOWANEGO ZADANIA
(el dotyczy, naleZy podad w jakich godzinach, dniach tygodnia czy miesigca, korzystanie odplatne/nieodplatne ifp.)

Centrum bedzie dostepne dla kazdej osoby w wieku 60+.

Bedzie czynne 5 dni w tygodniu w godzinach 11.00-18.00 przez 10 miesigcy roku
2018 (marzec-grudzien).

Seniorzy korzystajgcy z centrum nie beda ponosi¢ zadnych oplat za ustugi centrum.
Dopuszczamy jedyng forme odpfatnosci polegajaca na realizacji ustugi np.
zoorganizowania wycieczki dla seniordow, ktora to forma bedzie wymagata
wniesienia przez senioréw oplaty siuzgcej na pokrycie tego typu aktywnosci
specjainej, czyli wynajmu autobusu, oplat parkingowych, biletow wstepu itp.
Natomiast wszystkie koszty organizacyjne, beda pokryte z budzetu tego dziatania.

9. ODBIORCY/BENEFICJENCI PROPONOWANEGO ZADANIA

[ ] dzieci [ ] miodziez [ ] dorosli [x] seniorzy [ ] rodziny

[ ] innijacy?




