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KARTA ZMIAN WE WNIOSKU
(karte wypetnia komoérka merytoryczna)

W trakcie analizy wniosku, za zqoda wnioskodawcy, dokonano nastepujgcych zmian (prosze wpisaé
aktualne brzmienie zapiséwy):
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X NIE (przejdz do pkt. 4)

D TAK (ponizej podaj nazwe kategorii zadania)

X PONADOSIEDLOWE
[:I OSIEDLOWE (wpisz ponizej nazwe osiedla po zmianie)
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Czy w szpitalu dzieciom bardziej doskwiera choroba czy... nuda? Co w sytuacji, kiedy
spedza sie tam wiele miesiecy? Robi sie smutno i Zle! Problemy te rozwigzuje arteterapia
— pasja do sztuki sprawia, ze choruje sie lzej. Pomaga tez prawdziwy Przyjaciel
— terapeutyczna lalka, ktérej mozna opowiedzie¢ o tym, co najbardziej doskwiera. Zajecia
przedszkolne to zajecie czasu i gtowy dla najmtodszych dzieci.

Zmiana w opisie szacunkowych kosztach brutto, skfadowe czes$ci zadania:

1. Wynagrodzenie aktora — osoby kierujgcej lalka terapeutyczng
(tylko zmiana zapisu, kwota bez zmian)




Zmiana w opisie szczegéfowym zadania:

Choroba nowotworowa moze odebraé dzieciom ich normalne dotgd Zycie — codziennosg,
zwyczajnos¢, kolegéw, szkote, ktérej ponoé tak strasznie nie znosity, a teraz tak bardzo jej
im brakuje. Odbiera poczucie wplywu, sprawczosci, odbiera checi do zycia. Pomimo tego,
ze zwykle zycia nie zabiera, to trudno do niego wrécié¢ juz po zakohczonym leczeniu...
W glowie dzieje sig tyle rzeczy, ze tylko najsilniejsi umiejg nad tym zapanowaé...

W leczeniu onkologicznym od procedur medycznych nie mniej wazne jest wsparcie
psychologa i terapeutow. Dziatania arteterapeutyczne rozbudzajg cheé do zycia, dodajg sity
i poczucie, ze nadal mozna co$ zdziata¢, stworzyé i zachwycié Swiat. Pozwalajg tez nie
straci¢ zupetnie kontaktu z przedszpitalng rzeczywistoscig. Pielegnujg i rozwijajg pasje
i zainteresowania. Plastyk i muzyk na oddziatach onkologicznych kojarza sie z czym$
fascynujgcym i odkrywczym. Przedszkolanka, ktéra na oddziale tworzy z dzieémi prawie
prawdziwe przedszkole. Prawie... bo pomiedzy stoliczkami i krzesetkami obcujg stojaki
z kropléwkami. Jednak dla tych dzieci jest to czas oddechu, a przeciez usmiechniete dzieci
zdrowiejg szybciej!

Czasami jest i tak, ze maly pacjent catkiem sie zamyka, nie chce rozmawiaé, nie chce
pomocy specjalisty... Wtedy do akcji wkracza prawdziwy Przyjaciel — lalka terapeutycznal
Dia dorostych jest to fenomenem! Co$ praktycznie niespotykanego! Dla dzieci lalka
terapeutyczna jest przyjacielem, ktéremu opowiadajg to, czego nie chcg opowiedzieé
dorostym. Razem z Nim przenoszg si¢ w swdj $wiat, opowiadajg o chorobie, o swoim
strachu i obawach. Ta niezwykta relacja jest nawet dla psychologéw sprawg przedziwna.
Czasami rozmowy otwierajg trudne tematy, pozwalajg dziecku wyjasni¢, co sie z nim tak
naprawde dzieje, innym razem przynoszg $miech. Jednak finalnie zawsze przynoszg
doskonaly efekt terapeutyczny.

Celem projektu jest zorganizowanie na dziecigcych oddziatach onkologicznych arteterapii,
muzykoterapii, zaje¢ przedszkolnych i spotkar z Przyjacielem — lalkg terapeutyczng, ktére
to dziatania wesprg proces leczenia onkologicznego i prace psychologéw. Obejmg one
w ciggu roku ok. 100 pacjentow szpitala.

Zmiana w uzasadnieniu potrzeby realizacji zadania:

Leczenie choroby nowotworowej u dzieci wymaga diugiej i bardzo wyczerpujacej
chemioterapii i radioterapii. Czesto dodatkowo dzieci sg poddawane zabiegom
chirurgicznych. Powoduje to konieczno$¢ diugotrwatego pobytu w szpitalu, czesto
przediuzajgcego sig¢ do tygodni, a nawet miesiecy. Ciezka choroba znaczaco ogranicza
aktywnosS¢ zyciows, a zte samopoczucie niesie ze sobg liczne konsekwencje w sferze
psychicznej matego pacjenta i jego catej rodziny. Pojawia sie wtedy poczucie izolacji
i wykluczenia spotecznego, stany depresyjne, wzrasta poziom niepokoju i niskiej
samooceny. Czesto stany te utrzymujg sie nawet po wyleczeniu. Kryzys ten dotyka w istocie
catg rodzine.

Liczne badania wskazujg, ze wsparcie psychologiczne i terapeutyczne sa niemniej istotnym
sktadnikiem catego leczenia i ktadzie sie¢ na nie coraz wiekszy nacisk. Dobra kondycja
psychiczna pacjenta i jego najblizszej rodziny wptywajg nie tylko na pozytywny wynik
leczenia, ale réwniez pozwalajg zminimalizowa¢ negatywne konsekwencje catego procesu
leczenia, przede wszystkim spoteczne. ,

Psychologowie doswiadczeni w pracy z dzieémi chorymi onkologicznie korzystajg
z roznorodnych form wsparcia, dostosowujgc je nie tylko do wieku dziecka, ale takze do




jego predyspozycji i mozliwosci komunikowania. W proces terapeutyczny wigczajg
arteterapeutow: plastykéw, muzykéw, filmowcow oraz pedagogéw. Na terenie szpitala
stosowana byta takze, w porozumieniu z psychologami, innowacyjna forma wsparcia
w postaci lalki terapeutycznej, ktéra to wciela sie w role kolegi — pacjenta. Ku zaskoczeniu
psychologéw, miedzy lalkg a dzie¢mi nawigzuje sie niezwykta ni¢ porozumienia. Pacjenci,
dotad zamknieci w sobie i niesktonni do wspéipracy ze specjalistami, opowiadajg lalce
terapeutycznej (ich Przyjacielowi!) o swoich obawach i watpliwosciach, a ten ma szanse na
nie odpowiedzie¢, wyjasni¢ proces leczenia prostymi stowami, ktére trafiajg do dzieci.
Dziatania w ramach zadania bedg waznym wsparciem w procesie leczenia onkologicznego
i przyniosg wymierne rezultaty dla pacjentéw oddziatéw onkologicznych i ich rodzin. Obnizg
napiecie emocjonalne, zniwelujg skutki stresu, dadzg odprezenie w ciezkim procesie
leczenia onkologicznego.
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